
蒲郡市基幹型地域包括支援センターの紹介

蒲郡市基幹型地域包括支援センターでは地
域の人材育成の一環としてスーパービジョン
を取り入れた事例検討の取り組みを続けてい
ます。
各回、地域包括支援センターと居宅介護支援
事業所の１０名程度で事例提供者の事業所に
集まり、グループで行うスーパービジョンを意
識することを確認し、昨年度は３回行うことが
出来ました。事例対象者の｢課題解決｣だけ
でなく、事例提供者と参加者の｢振り返り｣や
｢気づき｣を中心に置き、皆でケアマネジメントの向上に取り組
んでいます。今後も継続していくことで専門職のスキルアップを
図るとともに交流機会の一つとして大切にしていきたいと考えて
います。

スーパービジョン
対人援助を行う専門職が指導者から助言や指導を受ける訓練方法の
一つです。福祉や医療の現場などで活用されています。

バイジー バイザー

利用会員

協力会員

賛助会員

市内にお住まいの方で日々 の生活にお困りごとのある方市内にお住まいの方で日々 の生活にお困りごとのある方

市内にお住いの１８歳以上でお手伝いできる方市内にお住いの１８歳以上でお手伝いできる方

この事業の趣旨に賛同し､活動を応援していただける方この事業の趣旨に賛同し､活動を応援していただける方

年会費 1,000円 利用料金 原則 1時間 1,200円

年会費 100円 協力料金
(活動に対する謝礼 )

原則 1時間 1,140円

1,000円1口/

ふれあい蒲郡の紹介

ご自宅での日々 の生活にお困りごとのある方が「利用会員」になり、地域
の中から参加した「協力会員」が、通院の付き添いや家事のお手伝いな
どを行う、助け合いの活動です。

少人数で行うので、一人
ひとりの表情や意見（想
い）を交わせる所に、意
味があるなと感じました。

原則平日午前9 時から午後5時活動時間活動時間
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