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蒲郡市福祉総合相談室は市役所１階にて市民や福祉
関係者の皆さまから福祉に関する様々な相談をい
ただいています。当室ではいただいたご相談をまず
は受け止め、その方が抱えている課題を一緒に整理
し、必要な制度の手続きや福祉サービス利用につな
げる支援を心がけております。
近日の予定として令和８年２月７日（土）～８日（日）に
開催される農林水産まつり＆食育フェスタへ出展
いたします。そこでは蒲郡市福祉総合相談室の周知・
PRを目的に、アンケート調査を実施します。アン
ケートにお答えいただいた方へ粗品の贈呈も予定
しておりますので、ご来場の際にはぜひお立ち寄り
ください。また当日ご来場された方で、福祉について
の困り事などございましたら、ご相談を伺いたいと
考えています。

蒲郡市福祉総合相談室の紹介
INFO

蒲郡市基幹型地域包括支援センターでは地域課題（例：移動
手段がなく買い物に困る人がいる、地域活動の担い手不足
など）の抽出や検討をする取り組みとして「自立支援型多職種
合同ケア会議」を年３回ほど開催しています。福祉、医療、行政
から多職種が集まり、一つの事例から個別の課題や地域の
課題について検討や協議を行っています。議論を通じて専門
職が皆で地域課題を考える機会として、地域課題解決に向
けた糸口を模索しています。解決に繋がるアイデアがすぐに出
ることは難しいこともありますが、多職種が蒲郡市の地域課
題を共有することは連携に必要なことです。今後も継続して
取り組んでいきたいと考えています。

蒲郡市基幹型地域包括支援センターの紹介
INFO

日帰り旅行で西尾市にある抹茶ミュージアム西条園和く和くに出掛けてき
ました。
まずは、和食さとで昼食です。松茸ごはんや天ぷら、彩りの良い、季節を
感じられるメニューに舌鼓。皆さん、笑顔がこぼれます。そして、抹茶ミュー
ジアムではガイドさん付きでお抹茶の製造工程を見学したり、スタッフの
方に手解きを受け、茶筅を持ちお抹茶を点てました。自分で入れたお抹茶
は格別で、皆さんお菓子を食べながら美味しく頂きました。学生時代に茶道
を学んだ方もみえ、懐かしく思い出話しに花が咲きました。お土産選びに
時間をかけて、自分や家族、友人にお茶やお菓子を購入してみえました。
抹茶に多く含まれるカテキンには、風邪を予防する効果があるそうです。
カテキンパワーで、元気にこの冬を乗り切りたいものですね。

蒲郡市社会福祉協議会 居宅介護支援事業所の紹介

たぶん多くの方が「社協の居宅」と言われても何だろう？と思いますよね。では、
「ケアマネージャー」が仕事をしている場所と言われればなんとなくピンとくる方
もいるのではないでしょうか？
そんな職場が社協にもあります。在宅で介護サービスが必要になった方に対
して「ケアプラン」の作成を主な仕事にして
います。そのプランにはサービス利用の計画
だけでなく、利用していただく方が「私の望
む生活」を送れるように、本人や家族のところ
へ伺いしっかり話を聞いています。職場で
はいいプランが出来るようにと、職員同士が
日々 ちょっとした疑問や想いをぶつけ合いお
互いのスキルを高めています。そんな事業
所です。

蒲郡市障がい者支援センターの紹介
INFO

INFO

体験でお茶を点てた時
スタッフに上手だと褒められて、

嬉しかったです。

4 5


