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かネット大塚 会長 大須賀 要
するお年寄りや子供は、家族単位で支えてきましたが、近

化で農業や繊維業などの地場産業が衰退しています。高齢

行して、家族で支え合う力が低下しています。

し、寝たきり、認知症などの問題、障害のある方の問題、

達の身の回りで常に起っています。このような問題をご理

ある各種の親睦会、グループ機関や一般住民の参加と協力

れた大塚学区で、安心して暮らせる街づくりを目指して

に、平成 17 年度にモデル地区指定、平成 18 年 4 月 1 日に

」として発足しました。

ンティア、総代、区議員、民生児童委員、老人クラブ、子

などの各役員で構成されています。

いきサロン」、子供の「そら豆パーク」（赤ちゃんサロン）、

公民館活動、地域福祉ボランティア活動が中心となってい

に参加された方達には大変喜ばれて好評です。

広がって発展していくことを願っています。



老人クラブへどうぞ
大塚老人クラブは会員数 290 名です。いつまでも元気で長生きし、その上社会に少し

でも役立つような行事を計画実施しています。なかでもカラオケは人気があり、公民館

活動として 4組あります。

バス旅行、平尾ふれあいセンター、寿楽荘でも歌って踊って入浴も楽しんでいます。

1月 17 日の老人クラブ新年会には、桜季（旧 池田）愛子さんに熱演していただき、

歌とトークショーで大人気でした。

「ボケたり、寝たきり」の老後にならないために老人クラブの色々な行事に参加し、

仲間と楽しいおしゃべりをし、腹から大声で笑っていると少々の身体の不調も、吹っ飛

んでしまうようです。
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第３金曜日 10:30～ いこい会館（児童館付

館館長・職員・民生児童委員・主任児童委員・保

び・絵本の読み聞かせ・育児相談・身体測定など

さん同士で悩みを話しあう、情報交換をする場

ています。

度は、布ボール作り・牛乳パック椅子作り・お

ディアおもちゃ作り・観葉植物の寄せ植えなど

した。

て真っ最中のお母さん達が子どもさんと一緒に

され、笑顔があふれる会にしたいと思っていま
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ふれあい活動 輪投げ入るかなクリスマス会 ○×どっち
大塚地区子ども会こんな活動をしました
平成１９年度
① 交通安全教室 5/20 6/ 3 1 年生～4年生参加 蒲郡自動車学校

映画学習・ゴーカート試乗

楽しく交通安全を学びました

② スポーツ大会 6/ 2 ドッヂボール 1位 十能 2位 中島

3位相楽・勝川連合チーム

蒲郡市大会 8/12 大塚地区予選代表 十能チーム参加

善戦の結果優勝チームに惜敗しました

③ 社会見学 8/25 名古屋市科学館 プラネタリウム観賞

アサヒビール工場 見学・ジュース試飲

④ クリスマス会 12/ 8 大塚小学校 ○Ｘクイズ・じゃんけんゲーム

子どもたちがそれぞれ持ち寄ったプレゼントの交換を行いました

⑤ お別れ会 2/16 大塚小学校 マジックショー・ゲーム

⑥ ６年生お別れボーリング

3/ 1 豊川で小学校最後のゲームを楽しみました

そら豆パーク 目線の先は…
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西大塚「いきいきサロン」
いきいきサロンは介護予防外出支援事業として、社会福祉協議会事業のもとに活動

しています。

近年長寿社会が広がり、みんな元気で明るく、安心して暮らせるように願って始ま

りました。

西大塚のいきいきサロンを紹介します。毎月 1回区民会館に集まって、おしゃべり

やお話を聞いたり、体を動かしたりして楽しいひと時を過ごしています。そして高齢

者にもできるゴミの分別や清掃なども行っています。

また、大塚地区内の施設見学や寿楽荘利用バス旅行、「みんな元気会」では健康に

ついて保健師さんのお話など楽しく学んでいます。

介護保険のお世話にならないように明るく元気で長生きしたいものです。

どうぞ、みなさんお出でください。

新年会でのかるた取り

１）安全・安心の地域支援活動

２）大災害時の独居高齢者・障害者など（災害弱者）の支援

３）東部災害ボランティア支援地区支部（大塚公民館）での

地域コーディネーター確保

４）地域防災対策や支援等 この大塚で誰もが安心して暮らせる

コミュニテイー作りを考える仲間づくり

※先ずは災害時のボランティアとして協力いただける方募集しています

何かやってみようと思っている方はぜひ一歩踏み出してください

連絡先 真田 貞行 大塚町産子山 TEL FAX 59-8153
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災害ボランティア大塚
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相楽・東大塚いきいき茶浪
サ ロ

ん

「いこい会館へ行こう」

「いこい会館を大塚の縁側に」・・・昔なつかしい「縁側」というひびき
・ ・ ・

。

畑の行き帰りに「ほ～ まめだかん。」縁側越しのお年寄り同士の声かけでした。

娘のおむつ替えも日光浴を兼ねて、背を丸めたネコの隣での縁側でした。

市内 12 ヶ所で開催されている中の１つのサロンです。地域によりそれぞれ特徴

を持って開催されています。

「いこい会館へ行こう」は参加者はみな同じ立場。「やってもらうだけ」「やって

あげるだけ」は無し。文字通りの「サロン」として時間内出入り自由の和みの場。

働き者の多い大塚の地でここへ来た時くらいは、ゆっくりお茶でも飲んで、時間

の無駄遣いをしてくださいと敢えて当て字を使っています。

多くの壁を取り除きたい思いは、児童館との複合施設がとてもありがたい会場で

す。年何回かは「子どもと遊ぼう」「お年寄りに教えてもらおう」と年齢差 80 うん

歳が頭を突き合わせケーキ作りや、体験ばなしに意気投合です。

今、豊かなはずの社会で、大切なものが消えてゆきます。少しでもゆずってもら

えるものはゆずり受け、次の世代へまともに、負の財産を増やす事なく渡すことが

この時代に生かされている私たちの役割です。

今月も明るい笑顔と、笑い声に出会えることを楽しみに・・・新しいお顔大歓迎

七夕まつり 笹に願いを

児童館夏まつり 受付のお手伝い
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編集後記

吹く風が、射し込む光が春を運んで

くれます。自然に恵まれた大塚で、子

どもが元気に育ち、若者が希望を持っ

て働け、高齢者が安心して暮らせる地

域でありたいと、「あったかネット大

塚」たより創刊号を発行いたしました。

明日からご家族と、おとなりさんと、

話に花を咲かせていただければ「ネッ

ト」の歩みはじめになります。

「お気をつけて」 「ありがとう」

掲載団体へのご問い合わせ

大塚公民館 ☎ 59-8820

つつじ寮盆踊り模擬店手伝い
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